
  Speiseplan 13. KW 
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

23.03.20 24.03.20 25.03.20 26.03.20 27.03.20 
 

Vorspeise 
Feldsalat mit Croutons und 

Balsamicodressing 

 
 

 
Frischer Frühlingssmoothie 

 

Vorspeise 
Sonderkost 

     

 
Menü 1 

(vegetarisch) 

 
 

   
 

 

 
Menü 2 
(Vollkost) 

 
Rindergeschnetzeltes mit 

Pasta 

 
Schweinswürstl mit 

Kartoffelpüree und Jus 

 
Pizzafisch mit 

Tomatensugo und 
Tagliatelle 

 
Schnitzel "Wiener Art" 

von der Pute mit Kartoffel 
Gurkensalat 

 

 
Menü 3 

("Allergenfrei mit Ei") 

   
 

  

 
Menü 4 

(Vollkost "ohne Schwein") 

 
 

   

 
Nachspeise 

  
Obstsalat 

 
Frisches Obst 

  

Nachspeise 
Sonderkost 

  
 

  
 

 
 

Das Frischeküche-Team Holzkirchen wünscht guten Appetit! 
Kennzeichnungspflichtige Allergene und Zusatzstoffe siehe Anhang 

 
Bitte beachten Sie, dass sich kurzfristig Speiseplanänderungen ergeben können und dass unser Fisch nur praktisch grätenfrei ist. 


